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Nie mehr al le in
mit  Tics!
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InteressenVerband

Tic & Tourette Syndrom e.V.

Wir sind ein bundesweiter interdisziplinärer 
Verband für Kinder, Jugendliche und 
Erwachsene mit Ticstörungen bzw. dem  
Tourette-Syndrom.

Was wir wollen

Förderung eines umfassenden Gesund-
heitsmanagements  für Menschen mit Tics 
oder dem Tourette-Syndrom, insbesondere 
eine Verbesserung der Versorgungsdichte.

Wen unterstützen wir?

Betroffene, Angehörige, Interessierte, 
Fachleute (Mediziner, Wissenschaftler, 
Therapeuten, Pädagogen und Erzieher).

Wie helfen wir?

Internet-Plattform als Informations- und  
Kommunikationsnetzwerk, Teilnahme an 
med. Kongressen, Bereitstellung von  
Praxisleitfäden, Medikamentenhinweise, 
Newsletter, Übersetzungsdienst, Workshops, 
Treffen, Stärkung der Elternkompetenz und 
Sozialkompetenz der Betroffenen, Lobby-
Arbeit in Bildungsministerien und bei 
Rehabilitationsträgern.

© IVTS 2008

Warum Mitglied werden?

Viele Mitgliedschaften verleihen uns Gewicht. 
Dieses benötigen wir, um von Sponsoren und 
Krankenkassen die notwendige finanzielle 
Unterstützung zu bekommen, damit wir 
unsere Projekte für Sie realisieren können. 

Hier zwei Beispiele: 

Unterstützung und Begleitung von •	
Betroffenen und Angehörigen.

Erstellung multimedialer Materialien zur •	
Fortbildung, Selbsthilfe und Information 
für Mediziner, Pädagogen, Betroffene, 
Angehörige und Interessierte. 

Unser Spendenkonto

Kontonummer: 12 666 834
Bankleitzahl:    680 501 01
Sparkasse Freiburg

IV
T
S
 e

.V
.

W
it
te

n
ta

ls
tr
. 

3
4

7
9
3
4
6
 E

n
d
in

g
en

Kontakt Geschäftsstelle

IVTS e.V.
Wittentalstr. 34
79346 Endingen
Telefon: +49 (0) 1805 85 85 686*
Telefax: +49 (0) 1805 85 85 687*
E-Mail:   info@iv-ts.de

*0,14 € pro Minute aus dem deutschen Festnetz; 

   ggf. abweichende Preise aus Mobilfunknetzen

Wissenschaftlicher Beirat

Prof. Dr. Tebarzt van Elst, Freiburg
Prof. Dr. Topka, München
Prof. a.D. Dr. Bartels, Tübingen
Prof. Dr. Sturm, Dr. Lenartz, Köln 
Dr. Niebler, Neumarkt

Was ist uns wichtig?

Ihre Erfahrungen kennen lernen.

Ihr Vertrauen gewinnen. 

Ihnen Mut machen.

Gemeinsam stark sein!

Unsere förderer

HanseMerkur-Preis 2007

startsocial e.V. Bundesauswahl 2006

Christian Hempel | www.tourette.de

D.Benkenstein | www.danielbenkenstein.de

HEXAL AG Holzkirchen

Atelier Weisslein Ingolstadt

FOTO[ATELIER] Gaimersheim



Wer sind wir?

Wir sind ein Zusammenschluss von 
Betroffenen, Angehörigen und Engagierten 
zum Thema Tics & Tourette-Syndrom.

Wofür stehen wir?

Wir vermitteln, informieren und beraten mit 
Wissen und Erfahrung. 

Wir vernetzen Betroffene, Angehörige, 
Interessierte und Experten, um den 
Austausch zu fördern.

Wir helfen bei der Suche eines kompetenten 
Arztes oder bei Schulproblemen. Wir fördern 
die Aufklärung zum Thema Tics und Tourette 
in der Öffentlichkeit.

Wir tragen Erfahrungen und Wissen zu 
Ticstörungen zusammen und stellen alles 
gebündelt in unserem stets aktualisierten 
Informationscenter online zur Verfügung.

Wir bieten unseren Mitgliedern direkte 
und praktische Hilfe u. a. per Internet 
und Telefon. Wir stellen ein multimediales 
Infocenter online zur Verfügung.

Wir orientieren uns an einem ganzheitlichen 
und interdisziplinären Ansatz. 
Die Betroffenen stehen bei uns als Menschen 
und nicht als Kranke im Mittelpunkt.

Wo liegen die Probleme?

Betroffene und Angehörige haben einen 
hohen Leidensdruck, denn bis zur Diagnose 
vergehen oft viele Jahre. Diese wertvolle 
Zeit verstreicht ohne adäquate Behandlung, 
was nicht ohne Folgen bleibt.

Viele Betroffene sind sozial isoliert. Sie 
werden von ihrem Umfeld oft ausge- 
grenzt und diskriminiert. Die Situation 
der Betroffenen ist neben der 
Symptomatik besonders durch Ent- 
mutigung, Depressionen, Übersensibilität 
und Ängstlichkeit geprägt. Sie können 
ihr Leistungspotential deshalb oft nicht 
ausschöpfen Die Lebensqualität ist häufig 
deutlich eingeschränkt.

Unser Motto 

Nie mehr allein mit Tics! 

Was ist eine Ticstörung?

Charakteristisch ist das Auftreten von Tics.  
Tics sind unwillkürliche, meist rasch 
ablaufende Mimiken, Gesten oder 
Bewegungen zum Beispiel Augenblinzeln, 
Grimassieren, Rotieren um die eigene Achse,  
Hüpfen, Räuspern, ungewolltes Aussprechen 
von Wörtern und Lauten. Als Ursache für 
Tics werden Stoffwechselstörungen im 
Gehirn angenommen.

Gilles de la Tourette Syndrom (GTS) 

Das GTS ist eine seltene, chronische, nicht 
heilbare Form der Ticstörung, bei der die 
Betroffenen gleichzeitig einige motorische 
Tics und Laute kombinieren. Oft wird das GTS 
von Zwängen, ADS/ADHS, Depressionen 
und Ängsten begleitet.

Chronische Ticstörung

Es treten entweder motorische oder vokale 
Tics auf. Die Tics dauern länger als ein Jahr 
an.

Vorübergehende Ticstörung

Die Tics halten weniger als ein Jahr an.

Prävalenz aller Ticstörungen

Ca. 5,5 Mio Betroffene in Deutschland, 
davon haben mehrere Hunderttausend eine 
eingeschränkte Lebensqualität.

Mitgliedsantrag

für die Mitgliedschaft beim IVTS e.V.

Institution 

Titel, Name, Vorname

Strasse, Hausnummer

PLZ, Ort

Telefon/Fax

E-Mail

Geburtstag

Beruf

Mein jährlicher Mitgliedsbeitrag

   o	 Einzelmitgliedschaft frei
   o	 Fördermitgliedschaft  
	 mindestens 5 €/Monat
	 Betrag:  €/Jahr

Abbuchungserlaubnis
Ich bin mit dem Einzug der Mitgliedsbeiträge 
einverstanden. Ich kann den Lastschrift-
einzug jederzeit widerrufen.

Konto-Nr.			   Bankleitzahl

Geldinstitut

Datum, Unterschrift


